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Аннотация 

Первичная и вторичная устойчивость ко всем существующим препаратам остаётся 

значимой проблемой для многих пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника 

(ВЗК). С алгоритмом лечения ВЗК связано множество нерешённых медицинских проблем, 

и существует потребность в новых методах лечения. По мере улучшения понимания 

патогенеза ВЗК обнаруживаются новые мишени для терапии. Идут активные исследования 

механизма JAK-STAT. Для индукции и поддержания ремиссии язвенного колита 

зарегистрирован ингибитор JAK1 тофацитиниб, также идут исследования многих других 

препаратов. Благодаря новым препаратам класса малых молекул изменятся действующие 

подходы к лечению в то время, как быстро совершенствуются и становятся более строгими 

клинические критерии эффективности терапии. Представлен обзор применения 

современных ингибиторов JAK1 при ВЗК, в том числе данные клинических исследований. 

Изучив данное приложение к журналу, вы можете получить сертификат системы 

непрерывного медицинского образования. 

Требования для получения сертификата: 

Прочитать все статьи приложения 

Зарегистрироваться или войти на www.paradigmmc.com/962 и пройти оценку усвоенных 

знаний. Для получения кредита необходимо правильно ответить на 70% вопросов. Число 

попыток не ограничено. 

Пройдя тест, присваивается максимум 7,0 кредитов 1-й категории по шкале оценки 

врачебной подготовки Американской медицинской ассоциации (AMA PRA). 
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