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AHHOTaumA

3agauun: OnpesenvTb PUCK Pa3BUTUA BOCMAIUTEbHbIX 3a601€BaHN KuleyHuKa (B3K) y
NauMeHTOB C Luenakmein (M HaobopoT) NO CPaBHEHUIO C aHANOTMYHbIMM NOKa3aTensMu B obLuei
nonynaumu.

MeTogapi: Ha oCHOBaHWM AaHHbIX TMCTONATO/IOTMM U peecTpa 34paBooxpaHeHusa Lseuun mol
BblfiBMAM 48 551 nauuneHT c uennakunei n 83 529 naumeHToB ¢ guarHosom B3K 3a nepuog 1969-
2016 rr. Bce nauueHTbl CPaBHUBANCH C CONMOCTAaBUMbIMU MO BO3PACTY M NOAY NaLMeHTaMu U3
obuen nonynauum (uennakma: n=240 136; B3K: n=408 195). Perpeccusa Kokca onpegenuna
oTHolLeHune puckos (OP) ana B3K y naumneHTOB ¢ Luennakuein 1 HaobopoT. Ona ymeHblleHUs
BO3MOXXHOW NOrPELIHOCTN HAabAOAEHUA HALLUWM OCHOBHbIE aHAa/IMTUYECKNE UCCNeA0BaHUSA
OrpaHMYMBaNNCh CIYHasMU NO UCTEYEHUW NePBOro roaa HabnoaeHmA.

Pe3ynbTatbl: 3a Bpems HabnwoaeHua B3K 6bi10 aMarHocTMposaHo y 784 (1,6%) naumeHToB ¢
uenmakuen no cpasHeHuto ¢ 1015 (0,4%) naumeHTaMm U3 rpynnbl CPaBHEHUA. Y NaumeHToB C
uenmakunen OP ana B3K coctasun 3,91 (95% AW 3,56-4,31), npu atom OP ana 6onesHn KpoHa
(4,36; 3,72-5,11) n sasBeHHoro Konuta (3,40; 3,00-3,85) B Lenom cxoxku. 3a Bpemsa HabaogeHUA
uennakus bbina aMarHoctmpoBaHa y 644 (0,8%) naumeHTos ¢ B3K 1 597 (0,1%) naumeHTOB
rpynnbl cpaBHeHus. OP ana uenvakmm y naumeHToB ¢ B3K coctasuno 5,49 (95% AU 4,90-6,16),
NpUYem camble BbICOKME OLLEHKM pUCKa Habaoganmcb npu s3BeHHom Koaute (OP=6,99; 6,07-
8,05), OP ana 6onesHn KpoHa okasanochb 3,31 (2,69-4,06). Y naumeHToB C uenvakuen n B3K
WMHTEPBaAN ANArHOCTUYECKMX MPOBEPOK, KaK NpaBuo, bbin meHbLwe 1 roaa, ogHako OP paBHble 3-
4 BcTpeyanuck gaxke nocne 10 net HabntogeHua. 3a 20 neT HabnatoaeHuna y 2,5% naumeHTos ¢
Lenmakunen BO3HNKNO nHunaeHTHoe B3K, a y 1,3% nauuneHTtos ¢ B3K passunach Lenvakus.

BbiBoAbl: [lByHanpaBieHHasA CBA3b MEXKAY AMArHO30M LLeIMaKMA U BOCNaNUTEbHbIM
3ab60/1eBaHNEM KULLEYHUKA TPebYeT BHUMAHNA NPU NePBOHaYaNbHOM OLLEHKE 1 NOCAeAyoWeM
HabogeHMM 33 3TUMM 3aboeBaHNAMU. MIX COBMECTHOE NosAB/eHMEe, HE3aBUCHMO OT
BPEMEHHOM Noc/iea0BaTelbHOCTH, NpeanoaaraeT obLLyto 3TMONOTUIO.
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